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INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA
Ochraniacze kolan O’Neal DIRT FLX 2.0

Produkt Ochraniacze kolan do jazdy MTB, enduro, trail i bike park

Konstrukcja Elastyczna wkładka ochronna IPX / Crash Cells, smukły rękaw i wentylowana
struktura

Ochrona Poziom 2 według oznaczenia producenta; dokładną normę i poziom należy
potwierdzić na etykiecie CE konkretnego egzemplarza

1. Przeznaczenie produktu
O’Neal DIRT FLX 2.0 to ochraniacze kolan przeznaczone do ograniczania skutków uderzeń podczas jazdy
rowerowej w terenie. Mogą być stosowane podczas MTB, enduro, trail, freeride oraz jazdy w bike parku.
Produkt nie eliminuje ryzyka obrażeń i nie gwarantuje pełnej ochrony w każdym wypadku.

2. Dobór rozmiaru i dopasowanie
Prawidłowy rozmiar jest niezbędny do zachowania stabilności ochraniacza i skutecznego działania
wkładki ochronnej.

• Zmierz obwód uda nad kolanem oraz obwód łydki zgodnie z tabelą rozmiarów producenta.

• Ochraniacz powinien ściśle przylegać, ale nie może powodować drętwienia, bólu ani ograniczenia
krążenia.

• Centralna część wkładki ochronnej musi znajdować się bezpośrednio nad rzepką.

• Po zgięciu i wyprostowaniu nogi ochraniacz nie powinien zsuwać się, obracać ani tworzyć fałd.

• Nie używaj zbyt dużego lub zbyt małego rozmiaru.

3. Zakładanie ochraniaczy
1. Rozróżnij prawy i lewy ochraniacz, jeżeli producent oznaczył strony.

2. Wsuń stopę przez elastyczny rękaw i przeciągnij ochraniacz na kolano.

3. Ustaw wkładkę ochronną centralnie nad rzepką i przednią częścią stawu kolanowego.

4. Wygładź materiał na udzie i łydce. Silikonowe strefy utrzymujące powinny przylegać do skóry lub
cienkiej warstwy odzieży.

5. Wykonaj kilka przysiadów oraz ruchów na rowerze. W razie przesuwania popraw ułożenie lub wybierz
inny rozmiar.

4. Kontrola przed każdą jazdą
• Sprawdź materiał rękawa, szwy, silikonowe strefy utrzymujące i wkładkę ochronną.

• Nie używaj ochraniaczy z pękniętą, przeciętą, trwale odkształconą lub rozwarstwioną wkładką.

• Sprawdź, czy wkładka znajduje się we właściwej kieszeni i nie została odwrócona.

• Upewnij się, że ochraniacze są suche, czyste i prawidłowo założone.

• Po silnym uderzeniu dokładnie skontroluj produkt, nawet gdy uszkodzenie nie jest widoczne.
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5. Zasady bezpiecznego użytkowania
• Ochraniacze muszą być noszone parami i przez cały czas jazdy.

• Nie modyfikuj, nie przecinaj, nie przebijaj ani nie podgrzewaj wkładek ochronnych.

• Nie umieszczaj pod ochraniaczem twardych przedmiotów, kluczy, telefonu ani narzędzi.

• Noś produkt pod spodniami tylko wtedy, gdy spodnie nie powodują przesuwania lub ucisku
ochraniacza.

• Ochraniacze kolan nie chronią całej nogi i nie zastępują kasku, rękawic ani ochraniaczy pozostałych
części ciała.

• Produkt przeznaczony jest do sportów rowerowych; nie należy przypisywać mu ochrony
motocyklowej bez potwierdzenia oznaczeń na etykiecie.

6. Wentylacja i komfort
Otwarta struktura wkładki i materiał odprowadzający wilgoć wspierają przepływ powietrza. Podczas
długiej jazdy regularnie kontroluj skórę. Przerwij użytkowanie w przypadku silnego podrażnienia,
drętwienia, bólu lub reakcji alergicznej.

7. Czyszczenie
• Przed czyszczeniem sprawdź metkę pielęgnacyjną produktu.

• Jeżeli wkładki są wyjmowane, wyjmij je ostrożnie przed praniem rękawa.

• Zalecane jest delikatne pranie ręczne w chłodnej lub letniej wodzie z łagodnym detergentem.

• Nie używaj wybielaczy, rozpuszczalników, benzyny, silnych odplamiaczy ani środków zmiękczających.

• Nie szoruj i nie wykręcaj wkładek ochronnych.

• Pozostaw do naturalnego wyschnięcia w przewiewnym miejscu, z dala od słońca, grzejników i
otwartego ognia.

• Nie susz w suszarce bębnowej i nie prasuj, chyba że metka producenta wyraźnie na to zezwala.

8. Ponowny montaż wkładki
• Włóż całkowicie suchą wkładkę do właściwej kieszeni.

• Ustaw stronę zewnętrzną i wewnętrzną zgodnie z pierwotnym położeniem oraz oznaczeniami.

• Sprawdź, czy wkładka leży płasko, bez zagięć i skręceń.

• Nie używaj produktu, jeżeli wkładki nie można prawidłowo osadzić.

9. Przechowywanie i transport
• Przechowuj ochraniacze w suchym, chłodnym i wentylowanym miejscu.

• Chroń je przed promieniowaniem UV, wysoką temperaturą, wilgocią, chemikaliami i ostrymi
przedmiotami.

• Nie składaj i nie zgniataj wkładek przez długi czas.

• Podczas transportu nie umieszczaj ciężkich przedmiotów na ochraniaczach.
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10. Kiedy wymienić ochraniacze
• Po silnym upadku lub uderzeniu, jeżeli wkładka pochłonęła energię zdarzenia.

• Gdy wkładka jest pęknięta, rozwarstwiona, przecięta, zdeformowana lub stwardniała.

• Gdy rękaw jest rozciągnięty i ochraniacz nie pozostaje na właściwym miejscu.

• Gdy uszkodzone są szwy, materiał lub elementy stabilizujące.

• Gdy oznaczenia produktu lub etykieta CE są nieczytelne albo brakuje informacji identyfikacyjnych.

11. Informacje o certyfikacji
Europejska karta produktu O’Neal określa ochraniacze DIRT FLX 2.0 jako produkt zapewniający ochronę
na poziomie 2. Na tej karcie pojawia się oznaczenie „EN 1621-2 Level 2 (Knee)”. Ponieważ norma EN
1621-2 jest standardowo kojarzona z ochraniaczami pleców, użytkownik i sprzedawca powinni
traktować etykietę CE, piktogram oraz deklarację zgodności dołączoną do konkretnego egzemplarza
jako źródło rozstrzygające.

Nie należy zmieniać ani rozszerzać deklarowanej normy na podstawie samego opisu
handlowego.

12. Ostrzeżenia
• Żaden ochraniacz nie zapewnia całkowitej ochrony przed urazami.

• Nieprawidłowe dopasowanie lub przesunięcie ochraniacza może znacząco ograniczyć poziom
ochrony.

• Produkt należy stosować zgodnie z przeznaczeniem i razem z pozostałym wyposażeniem ochronnym.

• W przypadku wątpliwości dotyczących stanu ochraniacza zaprzestań użytkowania i skontaktuj się ze
sprzedawcą lub producentem.

Producent / marka: O’Neal. Model: DIRT FLX 2.0 Knee Pads. Niniejsza instrukcja ma charakter użytkowy i nie zastępuje
oryginalnej instrukcji, etykiety CE ani deklaracji zgodności dostarczonej z produktem.


