INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Ochraniacze kolan O’Neal DIRT FLX 2.0

Produkt Ochraniacze kolan do jazdy MTB, enduro, trail i bike park

Konstrukcja Elastyczna wktadka ochronna IPX / Crash Cells, smukty rekaw i wentylowana
struktura

Ochrona Poziom 2 wedtug oznaczenia producenta; doktadng norme i poziom nalezy

potwierdzi¢ na etykiecie CE konkretnego egzemplarza

1. Przeznaczenie produktu

O’Neal DIRT FLX 2.0 to ochraniacze kolan przeznaczone do ograniczania skutkéw uderzen podczas jazdy
rowerowej w terenie. Mogg by¢ stosowane podczas MTB, enduro, trail, freeride oraz jazdy w bike parku.
Produkt nie eliminuje ryzyka obrazen i nie gwarantuje petnej ochrony w kazdym wypadku.

2. Dobor rozmiaru i dopasowanie

Prawidtowy rozmiar jest niezbedny do zachowania stabilnosci ochraniacza i skutecznego dziatania
wktadki ochronnej.

» Zmierz obwéd uda nad kolanem oraz obwéd tydki zgodnie z tabelg rozmiaréw producenta.

» Ochraniacz powinien scisle przylegad, ale nie moze powodowa¢ dretwienia, bélu ani ograniczenia
krazenia.

* Centralna czes¢ wktadki ochronnej musi znajdowac sie bezposrednio nad rzepka.
* Po zgieciu i wyprostowaniu nogi ochraniacz nie powinien zsuwac sie, obracad ani tworzy¢ fatd.

* Nie uzywaj zbyt duzego lub zbyt matego rozmiaru.

3. Zaktadanie ochraniaczy

1. Rozréznij prawy i lewy ochraniacz, jezeli producent oznaczyt strony.

2. Wsuh stope przez elastyczny rekaw i przeciggnij ochraniacz na kolano.

3. Ustaw wktadke ochronng centralnie nad rzepka i przednig czescig stawu kolanowego.

4. Wygtadz materiat na udzie i tydce. Silikonowe strefy utrzymujace powinny przylega¢ do skéry lub
cienkiej warstwy odziezy.

5. Wykonaj kilka przysiadéw oraz ruchéw na rowerze. W razie przesuwania popraw utozenie lub wybierz
inny rozmiar.
4. Kontrola przed kazda jazda

» Sprawdz materiat rekawa, szwy, silikonowe strefy utrzymujace i wktadke ochronna.

* Nie uzywaj ochraniaczy z peknieta, przecieta, trwale odksztatcong lub rozwarstwiong wktadka.

» Sprawdz, czy wktadka znajduje sie we wtasciwej kieszeni i nie zostata odwrécona.

* Upewnij sie, ze ochraniacze sa suche, czyste i prawidtowo zatozone.

¢ Po silnym uderzeniu dokfadnie skontroluj produkt, nawet gdy uszkodzenie nie jest widoczne.
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5. Zasady bezpiecznego uzytkowania

» Ochraniacze musza by¢ noszone parami i przez caty czas jazdy.

* Nie modyfikuj, nie przecinaj, nie przebijaj ani nie podgrzewaj wktadek ochronnych.

* Nie umieszczaj pod ochraniaczem twardych przedmiotéw, kluczy, telefonu ani narzedzi.

* No$ produkt pod spodniami tylko wtedy, gdy spodnie nie powodujg przesuwania lub ucisku
ochraniacza.

* Ochraniacze kolan nie chronig catej nogi i nie zastepujg kasku, rekawic ani ochraniaczy pozostatych
czesci ciata.

Produkt przeznaczony jest do sportéw rowerowych; nie nalezy przypisywa¢ mu ochrony
motocyklowej bez potwierdzenia oznaczen na etykiecie.
6. Wentylacja i komfort
Otwarta struktura wktadki i materiat odprowadzajacy wilgo¢ wspieraja przeptyw powietrza. Podczas
dtugiej jazdy regularnie kontroluj skére. Przerwij uzytkowanie w przypadku silnego podraznienia,
dretwienia, bélu lub reakcji alergiczne;j.
7. Czyszczenie
* Przed czyszczeniem sprawdz metke pielegnacyjng produktu.
* Jezeli wktadki sa wyjmowane, wyjmij je ostroznie przed praniem rekawa.
» Zalecane jest delikatne pranie reczne w chtodnej lub letniej wodzie z tagodnym detergentem.
* Nie uzywaj wybielaczy, rozpuszczalnikéw, benzyny, silnych odplamiaczy ani Srodkéw zmiekczajacych.
¢ Nie szoruj i nie wykrecaj wktadek ochronnych.

» Pozostaw do naturalnego wyschniecia w przewiewnym miejscu, z dala od stonca, grzejnikéw i
otwartego ognia.

« Nie susz w suszarce bebnowej i nie prasuj, chyba ze metka producenta wyraznie na to zezwala.

8. Ponowny montaz wktadki
» Wt6z catkowicie sucha wktadke do wtasciwej kieszeni.
» Ustaw strone zewnetrzng i wewnetrzng zgodnie z pierwotnym potozeniem oraz oznaczeniami.
* Sprawdz, czy wktadka lezy ptasko, bez zagiec i skrecen.

* Nie uzywaj produktu, jezeli wktadki nie mozna prawidtowo osadzic.

9. Przechowywanie i transport
* Przechowuj ochraniacze w suchym, chtodnym i wentylowanym miejscu.

 Chron je przed promieniowaniem UV, wysokg temperaturg, wilgocig, chemikaliami i ostrymi
przedmiotami.

* Nie sktadaj i nie zgniataj wktadek przez dtugi czas.

* Podczas transportu nie umieszczaj ciezkich przedmiotéw na ochraniaczach.
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10. Kiedy wymieni¢ ochraniacze

* Po silnym upadku lub uderzeniu, jezeli wktadka pochtoneta energie zdarzenia.

* Gdy wktadka jest peknieta, rozwarstwiona, przecieta, zdeformowana lub stwardniata.
» Gdy rekaw jest rozciggniety i ochraniacz nie pozostaje na wtasciwym miejscu.

* Gdy uszkodzone s szwy, materiat lub elementy stabilizujgce.

¢ Gdy oznaczenia produktu lub etykieta CE sg nieczytelne albo brakuje informacji identyfikacyjnych.

11. Informacje o certyfikacji

Europejska karta produktu O’Neal okresla ochraniacze DIRT FLX 2.0 jako produkt zapewniajgcy ochrone
na poziomie 2. Na tej karcie pojawia sie oznaczenie ,EN 1621-2 Level 2 (Knee)”. Poniewaz norma EN
1621-2 jest standardowo kojarzona z ochraniaczami plecéw, uzytkownik i sprzedawca powinni
traktowac etykiete CE, piktogram oraz deklaracje zgodnosci dotagczong do konkretnego egzemplarza
jako zrédto rozstrzygajgce.

Nie nalezy zmieniac ani rozszerza¢ deklarowanej normy na podstawie samego opisu
handlowego.

12. Ostrzezenia

« Zaden ochraniacz nie zapewnia catkowitej ochrony przed urazami.

* Nieprawidtowe dopasowanie lub przesuniecie ochraniacza moze znaczgco ograniczy¢ poziom
ochrony.

* Produkt nalezy stosowac zgodnie z przeznaczeniem i razem z pozostatym wyposazeniem ochronnym.

* W przypadku watpliwosci dotyczgcych stanu ochraniacza zaprzestan uzytkowania i skontaktuj sie ze
sprzedawcg lub producentem.

Producent / marka: O’'Neal. Model: DIRT FLX 2.0 Knee Pads. Niniejsza instrukcja ma charakter uzytkowy i nie zastepuje
oryginalnej instrukcji, etykiety CE ani deklaracji zgodnosci dostarczonej z produktem.
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