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INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA
Spodenki ochronne O'Neal TRAIL Short

MTB / enduro / downhill / trail

Przed pierwszym użyciem przeczytaj instrukcję. Spodenki ochronne powinny być właściwie
dobrane, prawidłowo założone i nieuszkodzone.

Dokument dotyczy modelu O'Neal TRAIL Short. Pierwszeństwo mają oznaczenia na produkcie, metka
pielęgnacyjna oraz oficjalna dokumentacja producenta.

Model O'Neal TRAIL Short

Przeznaczenie MTB, trail, enduro, downhill, bike park

Strefy ochronne Biodra, uda i kość ogonowa

Materiał ochronny Pianka EVA o wysokiej gęstości

Konstrukcja Ergonomicznie profilowane wkładki, elastyczny pas

Nogawki Spandex-Mesh

Wkładka Coolmax® Chamois

Szwy Płaskie podwójne szwy

Skład 47,45% poliamid, 32,15% poliester, 20,4% EVA
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1. Przeznaczenie
O'Neal TRAIL Short to ochronne spodenki przeznaczone do jazdy rowerowej MTB, enduro, trail i downhill.
Piankowe wkładki EVA umieszczone w strefie bioder, ud i kości ogonowej pomagają ograniczyć skutki
uderzeń i otarć podczas jazdy.
Żaden ochraniacz nie zapewnia całkowitej ochrony przed urazami. Produkt należy traktować
jako element wyposażenia wspomagającego ochronę, a nie gwarancję uniknięcia obrażeń.

2. Dobór rozmiaru
• Dobierz rozmiar zgodnie z tabelą O'Neal właściwą dla modelu TRAIL Short.
• Spodenki powinny przylegać do ciała, ale nie ograniczać krążenia ani swobody ruchów.
• Wkładki ochronne muszą pozostawać we właściwych miejscach na biodrach, udach i kości ogonowej.
• Zbyt luźny produkt może przesuwać się podczas upadku i zmniejszyć skuteczność ochrony.
• Zbyt ciasny produkt może powodować ucisk, drętwienie lub ograniczenie ruchu.

3. Zakładanie
• Załóż spodenki bezpośrednio na bieliznę lub zgodnie z własnym systemem warstwowym.
• Upewnij się, że elastyczny pas leży równo i nie jest podwinięty.
• Sprawdź położenie wkładek na biodrach, udach i w okolicy kości ogonowej.
• Wykonaj kilka przysiadów i ruchów nóg, aby sprawdzić, czy ochraniacze pozostają na miejscu.
• Na spodenki ochronne można założyć zewnętrzne spodenki lub spodnie MTB.

4. Kontrola przed każdą jazdą
• Sprawdź stan pianek EVA - nie powinny być pęknięte, trwale odkształcone ani rozwarstwione.
• Skontroluj szwy, materiał siatkowy i elastyczny pas.
• Sprawdź, czy wkładki nie przesunęły się względem właściwych stref ciała.
• Nie używaj produktu z uszkodzonymi lub brakującymi elementami ochronnymi.
• Po dłuższym przechowywaniu sprawdź, czy materiały nie utraciły elastyczności.

5. Użytkowanie podczas jazdy
• Spodenki powinny pozostawać prawidłowo dopasowane przez cały czas jazdy.
• Jeżeli produkt przesuwa się, zatrzymaj się i popraw jego ułożenie.
• Nie umieszczaj twardych przedmiotów pomiędzy ciałem a wkładkami ochronnymi.
• W przypadku bólu, silnego ucisku lub drętwienia przerwij jazdę i sprawdź dopasowanie.

6. Komfort i wentylacja
• Materiał Spandex-Mesh na nogawkach wspomaga wentylację i elastyczność.
• Płaskie podwójne szwy pomagają ograniczać otarcia skóry.
• Elastyczny pas stabilizuje spodenki bez stosowania twardych elementów zapięcia.
• Wkładka Coolmax® Chamois zwiększa komfort podczas dłuższej jazdy.

7. Postępowanie po upadku
Po każdym mocnym upadku dokładnie obejrzyj wkładki EVA i materiał. Pianka może ulec trwałemu
odkształceniu nawet wtedy, gdy uszkodzenie nie jest od razu oczywiste.
Jeżeli wkładka jest pęknięta, przecięta, silnie spłaszczona lub trwale odkształcona, produkt
należy wycofać z użytkowania.
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8. Czyszczenie
• Stosuj się do symboli na metce pielęgnacyjnej konkretnego egzemplarza.
• Przed praniem usuń luźne błoto i zabrudzenia.
• Zaleca się delikatne pranie w niskiej temperaturze z łagodnym detergentem.
• Nie używaj wybielaczy, rozpuszczalników ani agresywnych odplamiaczy.
• Nie stosuj środków mogących uszkodzić piankę EVA lub elastyczne włókna.

9. Suszenie
• Susz naturalnie w przewiewnym miejscu.
• Nie kładź produktu bezpośrednio na grzejniku.
• Nie susz przy otwartym ogniu ani innym intensywnym źródle ciepła.
• Nie stosuj wysokiej temperatury suszenia, jeżeli metka tego nie dopuszcza.
• Przed ponownym użyciem produkt powinien być całkowicie suchy.

10. Przechowywanie
• Przechowuj spodenki czyste i suche.
• Nie zgniataj pianek EVA ciężkimi przedmiotami.
• Unikaj długotrwałego przechowywania w wysokiej temperaturze.
• Chroń przed promieniowaniem UV, paliwem, olejami i rozpuszczalnikami.
• Nie pozostawiaj wilgotnego produktu w zamkniętej torbie.

11. Okres użytkowania i wymiana
• Regularnie kontroluj stan materiałów i wkładek ochronnych.
• Częstotliwość wymiany zależy od intensywności użytkowania, liczby upadków i sposobu przechowywania.
• Produkt należy wymienić po poważnym uszkodzeniu, trwałym odkształceniu pianek lub utracie
prawidłowego dopasowania.

12. Informacja o normach
Na aktualnej oficjalnej karcie O'Neal TRAIL Short producent podaje ochronę bioder, ud i kości ogonowej z pianki
EVA, ale nie wskazuje konkretnej normy EN 1621 ani poziomu certyfikacji. Nie należy więc przypisywać temu
modelowi konkretnej normy ochronnej bez potwierdzenia na etykiecie lub w dokumentacji danego egzemplarza.

13. Ważne informacje końcowe
Producent podaje dla modelu TRAIL Short: piankę EVA o wysokiej gęstości, ochronę bioder, ud i kości ogonowej,
ergonomiczne wkładki, elastyczny pas, Spandex-Mesh na nogawkach, wkładkę Coolmax® Chamois oraz płaskie
podwójne szwy.

Dokument przygotowany w języku polskim dla użytkowników O'Neal TRAIL Short.


