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INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA
Ochraniacze łokci O’Neal PRO III

Ochrona łokcia i przedramienia do motocrossu, enduro, MTB i BMX

Produkt O’Neal PRO III Elbow Pads

Przeznaczenie Ochrona łokci i przedramion podczas jazdy terenowej i rowerowej

Certyfikacja EN 1621-1, poziom 1 - zgodnie z informacją producenta; sprawdzić
etykietę konkretnego egzemplarza

WAŻNE: Żaden ochraniacz nie gwarantuje całkowitego zabezpieczenia przed urazem.
Ochraniacze należy stosować razem z pozostałym wyposażeniem ochronnym odpowiednim
do rodzaju jazdy.

1. Przeznaczenie
Ochraniacze O’Neal PRO III są przeznaczone do ograniczania skutków uderzeń w okolicy łokcia i
przedramienia. Mogą być używane podczas motocrossu, enduro, jazdy ATV, BMX oraz MTB. Nie są
przeznaczone do zastosowań przemysłowych, drogowych ani do ochrony przed przecięciem,
przebiciem, ogniem lub substancjami chemicznymi.

2. Budowa produktu
Model wykorzystuje twarde, odporne osłony z tworzywa, ergonomiczny kształt, piankowe wyściełanie
oraz regulowane elastyczne paski z zapięciami na rzep. Otwory wentylacyjne wspomagają przepływ
powietrza. Konstrukcja ma obejmować łokieć oraz część przedramienia.

3. Dobór i dopasowanie
Ochraniacz powinien obejmować staw łokciowy bez luzu, ale nie może uciskać, powodować
drętwienia ani ograniczać krążenia. Środek czaszy ochronnej powinien znajdować się dokładnie nad
łokciem. Osłona przedramienia powinna przylegać równolegle do ręki.
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4. Zakładanie ochraniaczy
1. Rozepnij wszystkie paski i sprawdź oznaczenie lewej oraz prawej strony, jeśli występuje.

2. Ustaw ochraniacz tak, aby twarda osłona znajdowała się na zewnętrznej stronie łokcia, a dolna
część osłaniała przedramię.

3. Zegnij rękę lekko w łokciu i zapnij paski, zaczynając od paska znajdującego się najbliżej stawu.

4. Dociągnij pozostałe paski równomiernie. Nie zaciskaj ich nadmiernie.

5. Kilka razy zegnij i wyprostuj rękę. Ochraniacz nie może się obracać, zsuwać ani uwierać.

5. Kontrola przed każdą jazdą
• brak pęknięć, odkształceń i ostrych krawędzi twardych osłon;

• brak rozerwań pianki, materiału i szwów;

• sprawne paski oraz rzepy;

• stabilne położenie po założeniu;

• brak zabrudzeń lub ciał obcych pomiędzy skórą a ochraniaczem.

Nie używać produktu uszkodzonego, zmodyfikowanego lub niekompletnego.

6. Użytkowanie
Ochraniacze można nosić bezpośrednio na cienkiej warstwie odzieży lub pod luźną koszulką, o ile nie
powoduje to przesunięcia produktu. Podczas jazdy okresowo sprawdzaj ich położenie. Po upadku
przerwij jazdę i skontroluj ochraniacze przed ponownym użyciem.

7. Postępowanie po silnym uderzeniu
Po silnym uderzeniu ochraniacz może utracić właściwości ochronne nawet bez widocznych uszkodzeń.
Produkt z pękniętą osłoną, trwale odkształconą pianką, zerwanym paskiem lub uszkodzonym szwem
należy wymienić. W razie wątpliwości zaprzestań użytkowania.
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8. Czyszczenie
• Czyść ręcznie miękką gąbką lub ściereczką, używając letniej wody i łagodnego mydła.

• Nie stosuj wybielaczy, rozpuszczalników, benzyny, środków ściernych ani silnych detergentów.

• Nie pierz w pralce i nie wiruj, chyba że etykieta konkretnego produktu wyraźnie dopuszcza takie
postępowanie.

• Po czyszczeniu dokładnie usuń pozostałości środka myjącego.

9. Suszenie
Suszyć naturalnie w temperaturze pokojowej, w przewiewnym miejscu. Nie używać suszarki
bębnowej, grzejnika, suszarki do włosów ani otwartego ognia. Nie wystawiać długotrwale na silne
promieniowanie słoneczne.

10. Przechowywanie i transport
Przechowywać w suchym, chłodnym i wentylowanym miejscu, z dala od promieni UV, źródeł ciepła,
olejów, paliw i chemikaliów. Nie zgniatać ani nie obciążać produktu ciężkimi przedmiotami. Podczas
transportu chronić osłony przed trwałym odkształceniem.

11. Zabronione modyfikacje
Nie wiercić otworów, nie przycinać osłon, nie skracać pasków, nie kleić pęknięć i nie zastępować
elementów przypadkowymi częściami. Modyfikacje mogą obniżyć poziom ochrony i unieważnić
deklarowaną zgodność.

12. Okres użytkowania
Trwałość zależy od częstotliwości użytkowania, liczby uderzeń, warunków przechowywania i
pielęgnacji. Wymień ochraniacze, gdy pojawią się pęknięcia, utrata elastyczności, trwałe
odkształcenia, uszkodzenia pasków lub wyraźne zużycie materiału.

13. Certyfikacja i identyfikacja
Europejska karta produktu O’Neal podaje zgodność ochraniaczy łokci PRO III z normą EN 1621-1,
poziom 1. Ostatecznym źródłem informacji o certyfikacji jest etykieta CE i oznaczenia na konkretnym
egzemplarzu. Zachowaj etykiety oraz dowód zakupu.

Dokument pomocniczy w języku polskim. Nie zastępuje oryginalnej instrukcji, informacji producenta ani oznaczeń
umieszczonych na produkcie.


