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INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA
Spodenki rowerowe O'Neal ELEMENT FR

Shorts HYBRID
MTB / trail / enduro / downhill

Przed pierwszym użyciem przeczytaj instrukcję i sprawdź stan produktu. Spodenki powinny
być właściwie dobrane, zapięte i nieuszkodzone.

Dokument ma charakter użytkowy. Pierwszeństwo mają oznaczenia, metka pielęgnacyjna i oficjalna
dokumentacja konkretnego egzemplarza.

Model O'Neal ELEMENT FR Shorts HYBRID

Przeznaczenie MTB, trail, enduro, downhill, bike park

Krój Rowerowy, przedłużony / nad kolano, profilowany

Materiał Elastyczny materiał techniczny; skład zależny od wersji/rocznika

Wentylacja Panele i otwory wentylacyjne, zależnie od wersji

Kieszenie Zapinane na zamek, zależnie od wersji

Kompatybilność Możliwość noszenia z ochraniaczami kolan i spodenkami
wewnętrznymi
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1. Przeznaczenie
O'Neal ELEMENT FR Shorts HYBRID to spodenki rowerowe przeznaczone do jazdy MTB, trail, enduro i
downhill. Konstrukcja zapewnia swobodę ruchów oraz możliwość stosowania z ochraniaczami i bielizną
rowerową.

Spodenki nie są środkiem ochrony indywidualnej i nie zastępują ochraniaczy bioder, kolan ani
innego wyposażenia ochronnego.

2. Dobór rozmiaru i dopasowanie
• Dobierz rozmiar zgodnie z tabelą producenta właściwą dla konkretnego modelu i rocznika.

• Pas powinien stabilnie przylegać, ale nie ograniczać oddychania ani ruchu.

• Podczas przyjęcia pozycji na rowerze spodenki nie powinny nadmiernie napinać się w kroku i na udach.

• Nogawki powinny pozostawiać wystarczająco dużo miejsca na ochraniacze kolan, jeżeli są używane.

• Jeśli model ma regulację obwodu pasa, ustaw obie strony równomiernie.

3. Zakładanie i użytkowanie
• Przed założeniem upewnij się, że zamki, napy i elementy regulacyjne działają prawidłowo.

• Załóż spodenki na bieliznę techniczną lub spodenki wewnętrzne, jeśli są stosowane.

• Zapnij zamek i główne zapięcie pasa.

• Sprawdź, czy materiał nie zaczepia o siodełko, ochraniacze ani elementy roweru.

• Przed jazdą wykonaj kilka przysiadów i ruchów nóg, aby ocenić swobodę ruchu.

4. Użytkowanie z ochraniaczami
• Ochraniacze kolan zakładaj zgodnie z ich własną instrukcją.

• Nogawki spodenek nie mogą powodować przesuwania ochraniaczy.

• Nie dopuszczaj do powstawania grubych fałd materiału pod paskami ochraniaczy.

• Jeżeli podczas jazdy pojawia się ucisk, drętwienie lub obtarcie, popraw ułożenie spodenek i ochraniaczy.

5. Wentylacja i komfort
• Otwory i panele wentylacyjne należy utrzymywać w czystości.

• Elastyczne strefy materiału zapewniają swobodę ruchów i nie powinny być nadmiernie rozciągane.

• Po intensywnej jeździe spodenki należy jak najszybciej wysuszyć.

• W razie przemoczenia nie przechowuj ich długo w zamkniętej torbie.

6. Kieszenie
• Przed jazdą zapnij kieszenie na zamek.

• Nie wkładaj do kieszeni ostrych, ciężkich lub twardych przedmiotów, które mogą spowodować uraz
podczas upadku.

• Telefon, klucze i inne przedmioty powinny być zabezpieczone przed przemieszczaniem.

• Nie przeciążaj kieszeni, ponieważ może to uszkodzić szwy lub zamek.

7. Kontrola przed każdą jazdą
• Sprawdź szwy, zamek główny, napy i elementy regulacji pasa.

• Skontroluj materiał w okolicy siedzenia, kroku i kolan.

• Sprawdź, czy nie ma przetarć, rozdarć ani uszkodzeń zamków kieszeni.

• Nie używaj spodenek, jeżeli uszkodzenie może spowodować zaczepienie o rower lub ograniczenie ruchu.
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8. Pranie
• Zawsze stosuj się do symboli na metce pielęgnacyjnej konkretnego egzemplarza.

• Przed praniem zapnij zamki i rzepy, a spodenki odwróć na lewą stronę.

• Zaleca się pranie w niskiej temperaturze z łagodnym detergentem.

• Nie używaj wybielaczy ani agresywnych środków chemicznych.

• Nie stosuj płynów zmiękczających, jeśli producent nie dopuszcza ich na metce.

9. Suszenie
• Susz naturalnie w przewiewnym miejscu.

• Nie kładź bezpośrednio na grzejniku ani przy źródle ognia.

• Nie stosuj wysokiej temperatury suszenia, jeżeli metka tego nie dopuszcza.

• Przed schowaniem upewnij się, że materiał jest całkowicie suchy.

10. Po upadku
Po upadku sprawdź spodenki pod kątem rozdarć, przetarć, uszkodzeń szwów, zamków i zapięć.
Uszkodzony materiał może dalej się rozrywać podczas kolejnej jazdy.

Jeżeli spodenki są poważnie uszkodzone lub nie dają się bezpiecznie zapiąć, należy wycofać je
z użytkowania.

11. Przechowywanie
• Przechowuj spodenki czyste i suche.

• Unikaj długotrwałego narażenia na promieniowanie UV i wysoką temperaturę.

• Nie przechowuj w kontakcie z paliwem, olejami, rozpuszczalnikami lub innymi agresywnymi
substancjami.

• Nie pozostawiaj mokrych spodenek w zamkniętym plecaku lub torbie.

12. Normy i certyfikaty
Spodenki O'Neal ELEMENT FR Shorts HYBRID są odzieżą rowerową i producent nie klasyfikuje ich jako
certyfikowanego ochraniacza ani środka ochrony indywidualnej. Nie należy przypisywać im norm EN 1621 lub
innych norm ochraniaczy bez wyraźnego oznaczenia na konkretnym produkcie.

13. Ważne informacje końcowe
W zależności od wersji i rocznika O'Neal ELEMENT FR Shorts HYBRID mogą różnić się składem materiałowym,
wykończeniem, kieszeniami i rodzajem paneli wentylacyjnych. Aktualne wersje producent opisuje jako
elastyczne, wentylowane i przeznaczone do jazdy MTB.

Dokument przygotowany w języku polskim dla użytkowników spodenek O'Neal ELEMENT FR Shorts HYBRID.


