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INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA
Skarpety MTB O'Neal

Do jazdy rowerowej, enduro, downhill i użytkowania z ochraniaczami

Przed pierwszym użyciem zapoznaj się z instrukcją. Skarpety powinny być prawidłowo
dobrane, czyste i nieuszkodzone.

Dokument ma charakter użytkowy i może obejmować kilka modeli skarpet O'Neal MTB. Pierwszeństwo mają
oznaczenia na produkcie i etykiecie konkretnego modelu.

Produkt Skarpety MTB O'Neal

Przeznaczenie MTB, enduro, downhill, freeride, bike park

Wersje Niskie, wysokie oraz modele pod ochraniacze / ortezy

Funkcje Odprowadzanie wilgoci, wentylacja, ograniczenie otarć, poprawa
komfortu

Materiały Zależne od modelu; sprawdź skład na etykiecie
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1. Przeznaczenie
Skarpety MTB O'Neal są przeznaczone do jazdy rowerowej w terenie, w szczególności MTB, enduro,
downhill, freeride i bike park. W zależności od modelu mogą być także przeznaczone do stosowania pod
ochraniaczami lub ortezami kolanowymi.

Skarpety nie są środkiem ochrony indywidualnej i nie zastępują ochraniaczy, ortez ani innego
wyposażenia ochronnego.

2. Dobór rozmiaru
• Dobierz rozmiar zgodnie z tabelą producenta lub oznaczeniem na opakowaniu.

• Skarpeta powinna przylegać do stopy i łydki bez nadmiernego ucisku.

• Pięta powinna znajdować się we właściwym miejscu, bez marszczenia materiału.

• Zbyt luźna skarpeta może się zwijać i powodować otarcia.

• Zbyt ciasna skarpeta może ograniczać komfort i krążenie.

3. Zakładanie
• Załóż skarpetę na czystą i suchą stopę.

• Ułóż część piętową we właściwym miejscu.

• Wygładź materiał na stopie i łydce, aby nie pozostawały fałdy.

• W przypadku wysokich skarpet naciągnij je równomiernie bez nadmiernego rozciągania.

• Jeżeli model ma silikonowy pasek, upewnij się, że przylega do skóry i nie jest podwinięty.

4. Użytkowanie z ochraniaczami i ortezami
• Wysokie modele mogą być używane jako warstwa pomiędzy skórą a ochraniaczem lub ortezą.

• Przed założeniem ochraniacza upewnij się, że skarpeta nie jest zrolowana ani pofałdowana.

• Skarpeta nie może zakłócać działania pasków, zawiasów ani elementów regulacyjnych ortezy.

• Jeżeli pod ochraniaczem pojawia się silny ucisk, ból lub drętwienie, przerwij jazdę i popraw ułożenie.

• Po każdej jeździe sprawdź miejsca narażone na tarcie.

5. Komfort i wentylacja
• Panele siatkowe lub cieńsze strefy materiału wspomagają cyrkulację powietrza.

• Wzmocniona pięta i podeszwa mogą zwiększać amortyzację i komfort.

• Materiały techniczne pomagają odprowadzać wilgoć od skóry.

• Po intensywnej jeździe skarpety należy jak najszybciej wysuszyć.

6. Kontrola przed użyciem
• Sprawdź, czy materiał nie jest rozdarty ani silnie przetarty.

• Skontroluj stan pięty, palców i podeszwy.

• Sprawdź elastyczność ściągacza oraz ewentualnego silikonowego paska.

• Nie używaj skarpet z dziurami, które mogą powodować otarcia lub pogorszyć komfort.

7. Pranie
• Stosuj się do symboli prania na metce konkretnego modelu.

• Zaleca się pranie w niskiej temperaturze z łagodnym detergentem.

• Skarpety najlepiej prać na lewej stronie.

• Nie używaj wybielaczy ani agresywnych środków chemicznych.
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• Unikaj płynów zmiękczających, jeżeli producent nie zaleca ich stosowania, ponieważ mogą pogorszyć
właściwości materiałów technicznych.
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8. Suszenie
• Susz naturalnie w przewiewnym miejscu.

• Nie kładź skarpet bezpośrednio na grzejniku.

• Nie stosuj wysokiej temperatury suszenia, jeżeli metka tego nie dopuszcza.

• Przed ponownym użyciem upewnij się, że skarpety są całkowicie suche.

9. Higiena
• Po każdej intensywnej jeździe wypierz skarpety.

• Nie zakładaj wilgotnych lub zabrudzonych skarpet na kolejną jazdę.

• Nie udostępniaj używanych skarpet innym osobom.

• W przypadku podrażnienia skóry przerwij użytkowanie i sprawdź dopasowanie oraz czystość produktu.

10. Zużycie i wymiana
• Skarpety należy wymienić, gdy materiał jest trwale rozciągnięty.

• Wymiana jest zalecana przy przetarciach, dziurach lub pęknięciu szwów.

• Zużyty silikonowy pasek, który nie utrzymuje skarpety na miejscu, może być sygnałem do wymiany.

• Wysokie skarpety używane pod ortezami mogą zużywać się szybciej w miejscach kontaktu z zawiasami i
paskami.

11. Przechowywanie
• Przechowuj skarpety czyste i suche.

• Nie pozostawiaj wilgotnych skarpet w zamkniętym plecaku lub torbie.

• Chroń przed wysoką temperaturą, ogniem i agresywnymi chemikaliami.

• Nie przechowuj mocno rozciągniętych na ochraniaczach lub innych przedmiotach.

12. Ważne informacje końcowe
Skład materiałowy, długość, sposób prania i dodatkowe elementy mogą różnić się zależnie od modelu skarpet
O'Neal. Zawsze należy kierować się oznaczeniami na metce konkretnego produktu.

Dokument przygotowany w języku polskim dla użytkowników skarpet MTB O'Neal.


