INSTRUKCJA OBStUGI
Buty rowerowe O'Neal Pinned SPD

Obuwie MTB kompatybilne z systemem zatrzaskowym SPD

Przed pierwszym uzyciem przeczytaj cata instrukcje. Montaz i regulacje blokéw SPD wykonaj
doktadnie, a pierwsze proby wpinania przeprowadz w bezpiecznym miejscu.

Niniejszy dokument jest polskojezycznym opracowaniem uzytkowym. Nie zastepuje instrukcji producenta
pedatéw, blokéw ani dokumentacji dotgczonej do obuwia.

Model O'Neal Pinned SPD

Przeznaczenie MTB, enduro, trail i jazda terenowa

System pedatéw Pedaty zatrzaskowe kompatybilne z blokami SPD

Zapiecie Sznurowanie, zaleznie od wersji dodatkowy pasek lub ostona
Podeszwa Profilowana, z gniazdem montazowym na blok dwusrubowy
Konstrukcja Wzmocniony nosek, usztywniona pieta i ochrona boczna
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1. Przeznaczenie

Buty O'Neal Pinned SPD s3 przeznaczone do jazdy rowerowej z pedatami zatrzaskowymi zgodnymi z
systemem SPD i podobnymi systemami dwusrubowymi. Sprawdzajg sie w MTB, enduro i trailu.

Buty nie gwarantuja petnej ochrony przed urazami i nie zastepuja ochraniaczy kostek,
goleni ani kolan.

2. Dobor rozmiaru

e Zmierz obie stopy od piety do najdtuzszego palca.

* Dobieraj rozmiar do wiekszej stopy.

* Uwzglednij skarpete uzywang podczas jazdy.

* Pozostaw niewielki zapas, zwykle okoto 0,5-0,8 cm.

 Pieta nie powinna nadmiernie unosi¢ sie podczas chodzenia.

e But nie moze powodowac bdlu, dretwienia ani ucisku palcéw.

3. Kompatybilnos¢ blokéw

« Stosuj bloki dwusrubowe zgodne z gniazdem w podeszwie.

* Upewnij sie, ze wybrane bloki s kompatybilne z uzywanymi pedatami.

« Nie montuj blokéw szosowych tréjsrubowych.

 Stosuj wytacznie Sruby i podktadki dostarczone z blokami lub zalecane przez producenta pedatéw.

* Przed montazem sprawdz, czy gniazdo w podeszwie jest czyste i nieuszkodzone.

4. Montaz blokéw SPD

Krok | Czynnos¢
1 Wyjmij zaslepke lub odston gniazdo montazowe w podeszwie.
2 Ustaw ptytke gwintowang w centralnym potozeniu prowadnicy.
3 Potéz blok zgodnie z oznaczeniem kierunku i zamontuj podkfadki.
4 Wkre¢ obie Sruby recznie, bez petnego dokrecania.
5 Ustaw blok pod srédstopiem, zwykle pod nasadg palucha.
6 Wyréwnaj kat bloku do naturalnego ustawienia stopy.

7 Dokre¢ $rubv naprzemiennie momentem zalecanvm przez producenta blokéw

Nie przekraczaj momentu dokrecania podanego przez producenta blokéw. Zbyt mocne
dokrecenie moze uszkodzi¢ sruby, gwinty lub podeszwe.

5. Ustawienie blokéw

* Pozycje przdd-tyt ustaw tak, aby o$ pedatu znajdowata sie w poblizu przedniej czesci Srédstopia.
* Kat bloku powinien odpowiada¢ naturalnemu ustawieniu stopy podczas jazdy.

* Nie wymuszaj ustawienia palcéw idealnie na wprost, jezeli powoduje to napiecie kolan.

* W razie bdlu kolan, bioder lub kostek przerwij jazde i skoryguj ustawienie.

* Po pierwszych kilku jazdach ponownie sprawdZ dokrecenie $rub.

6. Wpinanie i wypinanie
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» Aby sie wpig¢, ustaw blok nad mechanizmem pedatu i docisnij stope w dét.
* Aby sie wypig¢, obré¢ piete na zewnatrz zgodnie z kierunkiem pracy pedatu.
* Pierwsze préby wykonuj, podpierajac sie o sciane lub stabilny przedmiot.

¢ Przed zatrzymaniem wypnij jedng stope z odpowiednim wyprzedzeniem.

 Nie rozpoczynaj jazdy w ruchu drogowym bez wczesniejszego przedwiczenia wypinania.
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7. Regulacja sity wypiecia pedatow

* Jezeli pedaty posiadajg regulacje napiecia sprezyny, rozpocznij od niskiego ustawienia.

¢ Reguluj obie strony pedatu jednakowo.
* Po kazdej zmianie sprawdz dziatanie w bezpiecznym miejscu.
* Zbyt duza sita wypiecia moze utrudni¢ szybkie uwolnienie stopy.

* Zbyt mata sita moze powodowacd przypadkowe wypinanie.

8. Sznurowanie

¢ Poluzuj sznurowadta przed zatozeniem buta.

* Dociagaj je stopniowo od palcéw w kierunku kostki.

e Zawigz stabilny wezet.

* Schowaj kohce sznurowadet tak, aby nie mogty zahaczy¢ o korbe, fahcuch ani pedat.

 Nie rozpoczynaj jazdy z luznymi sznurowadtami.

9. Kontrola przed jazda

Element Co sprawdzié

Bloki Brak peknie¢, nadmiernego zuzycia i luzu
Sruby Prawidtowe dokrecenie obu Srub

Podeszwa Brak odklejenia, gtebokich nacied i peknieé
Sznurowadta Brak przetar¢ i prawidtowe zwigzanie
Pedaty Ptynne wpinanie i wypinanie, brak luzéw
Wnetrze Czyste, suche i bez ciat obcych

10. Czyszczenie

e Usun btoto i kurz miekka szczotka.

* Myj buty recznie letnig woda z niewielka iloscig tagodnego detergentu.
e Oczys¢ okolice blokéw i prowadnic w podeszwie.

* Po czyszczeniu doktadnie usun resztki detergentu.

* Nie mocz butéw przez dtugi czas.

11. Niedozwolone metody

e pranie w pralce i suszenie w suszarce bebnowej;

* benzyna, rozpuszczalniki, alkohol i agresywne odttuszczacze;
* myjka wysokocisnieniowa uzywana z matej odlegtosci;

* twarde szczotki i srodki Scierne;

* suszenie na grzejniku, piecu lub przy otwartym ogniu.

12. Suszenie i konserwacja

* Poluzuj sznurowadta i szeroko otwérz buty.

* Wyjmij wktadki, jezeli konstrukcja na to pozwala.
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* Susz w temperaturze pokojowej, w cieniu i przy dobrej wentylacji.
* Regularnie sprawdzaj Sruby blokéw i stan gwintéw.

e Zuzyte bloki wymieniaj parami zgodnie z zaleceniami producenta pedatéw.

13. Kiedy przerwad uzytkowanie

¢ gdy blok jest pekniety, zdeformowany lub nadmiernie zuzyty;

» gdy Sruby nie dajg sie prawidtowo dokreci¢;

¢ gdy gniazdo montazowe w podeszwie jest uszkodzone;

* gdy podeszwa jest odklejona lub peknieta;

¢ gdy wpinanie albo wypinanie jest nieregularne lub niebezpieczne;

e gdy uzytkowanie powoduje bdl, dretwienie lub otarcia.

14. Certyfikacja i odpowiedzialnosc¢

O'Neal Pinned SPD jest obuwiem rowerowym i nie jest obuwiem motocyklowym certyfikowanym wedtug
normy EN 13634:2017. Bezpieczne dziatanie systemu zatrzaskowego zalezy réwniez od prawidtowego
montazu blokéw oraz stanu pedatéw.

15. Wazne informacje

Wyglad, materiaty, sposéb zapiecia i konstrukcja podeszwy moga réznic sie zaleznie od rocznika, koloru,
rozmiaru i partii produkcyjnej. Pierwszefstwo majg oznaczenia na produkcie oraz instrukcje producentéw
butéw, blokéw i pedatéw.

Dokument przygotowany w jezyku polskim dla uzytkownikéw butéw O'Neal Pinned SPD.
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