O'NEAL DIRT ELBOW GUARD YOUTH

Instrukcja uzytkowania i pielegnacji dzieciecych / juniorskich ochraniaczy tokci -
wersja polska

Instrukcja dotyczy ochraniaczy tokci O'NEAL DIRT Elbow Guard Youth, SKU 0278-621. Przed pierwszym
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WAZNE: ochraniacze zmniejszaja ryzyko czesci urazéw tokcia podczas upadku, ale nie
zapewniaja catkowitej ochrony. Po silnym uderzeniu lub widocznym uszkodzeniu oston, pianki

albo paskow produkt nalezy wymienic.

1. Przeznaczenie

O'NEAL DIRT Elbow Guard Youth to ochraniacze tokci przeznaczone dla dzieci i mtodziezy do jazdy
rowerowej MTB, enduro, trail i innych zastosowan terenowych. Sg zaprojektowane tak, aby mozna je
byto wygodnie nosi¢ pod koszulkg lub bluzg rowerowa.

2. Konstrukcja i cechy
* potaczenie miekkiej pianki ochronnej i twardej ostony
« cienka, lekka konstrukcja zwiekszajgca komfort noszenia
* neopren pochtaniajgcy pot i zapewniajgcy oddychalnos¢
* materiat odporny na Scieranie w szczegdlnie narazonych miejscach
* regulowane paski z zapieciem na rzep
» konstrukcja przystosowana do noszenia pod jerseyem

3. Materiaty

Wedtug oficjalnej karty produktu O'NEAL sktad materiatowy wynosi: 36% poliuretan, 34% SBR, 15%
poliester, 10% poliamid, 4% PVC oraz 1% EVA.

4. Rozmiar i dopasowanie

Model O'NEAL DIRT Elbow Guard Youth wystepuje jako One Size. Dopasowanie odbywa sie za pomoca
regulowanych paskéw na rzep.

» ochraniacz powinien centralnie obejmowac staw tokciowy

* nie moze obracad sie ani zsuwac podczas zginania reki

 paski powinny by¢ napiete na tyle, aby stabilizowad ochraniacz, ale nie mogg ogranicza¢ krgzenia

* po zatozeniu nalezy kilka razy zgig¢ i wyprostowac reke oraz sprawdzi¢ swobode ruchu

5. Zaktadanie
. Rozepnij paski mocujace.
. Ustaw ochraniacz centralnie na tokciu, twardg czescig na zewnetrznej stronie stawu.
. Dopasuj gérng czes$¢ ochraniacza do ramienia, a dolng do przedramienia.
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4. Zapnij paski na rzep i wyreguluj ich napiecie.
5. Zegnij i wyprostuj tokie¢ kilka razy.
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. Sprawdz, czy ochraniacz pozostaje na swoim miejscu i nie powoduje bélu, dretwienia ani
nadmiernego ucisku.

6. Kontrola przed kazda jazda

sprawdz twardg ostone pod katem peknie¢ i deformacji

sprawdz pianke oraz neopren pod katem rozdar¢ i nadmiernego zuzycia
sprawdz paski, rzepy i szwy

upewnij sie, ze ochraniacz prawidtowo zakrywa tokiec

* nie uzywaj ochraniacza, jesli nie mozna go stabilnie zamocowa¢

7. Uzytkowanie
* Stosuj ochraniacze parami - na lewym i prawym tokciu.
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* Nie wktadaj twardych przedmiotéw pomiedzy ochraniacz a ciato.

* Nie dokonuj modyfikacji przez wiercenie, ciecie, szlifowanie lub podgrzewanie.

* Jezeli ochraniacz przesunie sie podczas jazdy, zatrzymaj sie w bezpiecznym miejscu i popraw jego
potozenie.

* Ochraniacze tokci nie zastepujg pozostatego wyposazenia ochronnego odpowiedniego do rodzaju
jazdy.

8. Czyszczenie

* Po uzyciu usuh btoto i kurz miekka szczotka lub wilgotng Sciereczka.

Do mycia stosuj letnig wode i tagodny detergent.

* Nie uzywaj benzyny, acetonu, rozpuszczalnikéw, wybielaczy ani agresywnych srodkéw chemicznych.
Nie uzywaj myijki cisnieniowej.

* Nie szoruj intensywnie neoprenu, pianki ani paskéw.

9. Suszenie

* Susz ochraniacze naturalnie w temperaturze pokojowej.

* Nie susz ich na grzejniku, przy otwartym ogniu ani gorgcym nawiewem.

* Nie pozostawiaj mokrych ochraniaczy w zamknietej torbie.

* Przed przechowywaniem upewnij sie, ze wszystkie elementy sa catkowicie suche.

10. Przechowywanie

¢ Przechowuj ochraniacze w suchym i chtodnym miejscu.

e Chronh przed dtugotrwatym dziataniem promieni UV i wysokg temperatura.
* Nie przygniataj ochraniaczy ciezkimi przedmiotami.

* Chron przed paliwem, olejami i rozpuszczalnikami.

11. Po upadku lub silnym uderzeniu

Po silnym uderzeniu doktadnie sprawdz oba ochraniacze. Jezeli twarda ostona jest peknieta lub
zdeformowana, pianka jest trwale uszkodzona albo paski i rzepy nie zapewniajg stabilnego mocowania,
produkt nalezy wymieni¢ przed kolejng jazda.

12. Certyfikacja

O'NEAL DIRT Elbow Guard Youth posiada certyfikacje CE zgodnie z normg EN 1621-1, Level 1. Norma
EN 1621-1 dotyczy ochraniaczy stawéw dla motocyklistéw i okresla wymagania dotyczace
pochtaniania energii uderzenia. O'NEAL stosuje te certyfikacje rowniez w tej linii ochraniaczy
przeznaczonych do jazdy rowerowe;.

13. Producent

O'NEAL Europe GmbH & Co. KG
Erich-Blum-Str. 33

71665 Vaihingen an der Enz
Niemcy

e-mail: info@oneal-europe.com

14. Informacja o dokumencie

Niniejsza polska instrukcja zostata opracowana na podstawie aktualnej oficjalnej karty produktu
O'NEAL DIRT Elbow Guard Youth. W razie rozbieznosci pierwszenstwo maja oznaczenia na produkcie,
etykieta CE oraz oryginalna dokumentacja producenta.
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