INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Ochraniacze kolan O’Neal DIRT Knee Pads

Produkt Ochraniacze kolan do jazdy MTB, enduro i sportéw terenowych
Norma EN 1621-1, poziom 1 - zgodnie z informacjg producenta
Konstrukcja Elastyczny ochraniacz IPX®, neoprenowa konstrukcja i regulowane paski na rzep

1. Przeznaczenie

Ochraniacze O’Neal DIRT sg przeznaczone do ograniczania skutkéw uderzen w okolicy kolan podczas
jazdy rowerowej i innych aktywnosci terenowych zgodnych z przeznaczeniem produktu. Ochraniacze
nie zapobiegajg wszystkim urazom i nie chronia przed skreceniem stawu, zmiazdzeniem ani
obrazeniami poza ostonietym obszarem.

OSTRZEZENIE: Kazdy sport terenowy wiaze sie z ryzykiem urazu. Zaden ochraniacz nie
gwarantuje petnego bezpieczenstwa.

2. Dobor rozmiaru i dopasowanie

* Dobierz rozmiar zgodnie z tabelg producenta i oznaczeniem na etykiecie produktu.

e Ochraniacz powinien Scisle przylegad, ale nie moze ograniczac krgzenia ani powodowad
dretwienia.

* Centralna czes$¢ wktadu ochronnego musi znajdowac sie doktadnie nad rzepka.

* Przy zgieciu kolana ochraniacz nie powinien zsuwac sie, obraca¢ ani tworzy¢ twardych punktéw
ucisku.

W razie bdlu, dretwienia, mrowienia lub zaburzen krazenia natychmiast przerwij
uzytkowanie i ponownie dopasuj ochraniacz.

3. Zaktadanie ochraniaczy

* Rozepnij paski mocujace i upewnij sie, ze lewy i prawy ochraniacz sg prawidtowo ustawione.

e Umies¢ ochraniacz na kolanie tak, aby wktad ochronny ostaniat rzepke i przylegajace czesci stawu.

e Zapinaj paski kolejno, bez skrecania materiatu. Paski powinny utrzymywac ochraniacz stabilnie, ale
bez nadmiernego ucisku.

* Wykonaj kilka przysiadéw i ruchéw imitujacych pozycje podczas jazdy. Ponownie wyreguluj paski,
jezeli ochraniacz sie przesuwa.

¢ Nie wktadaj pod ochraniacz twardych przedmiotéw, kluczy ani elementéw mogacych powodowad
punktowy nacisk.
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4. Kontrola przed kazdym uzyciem

e Sprawdz materiat, szwy, rzepy, paski i wktad ochronny pod katem peknie¢, przecieé, rozwarstwien
i trwatych odksztatcen.

e Upewnij sie, ze wktad ochronny znajduje sie we wtasciwej pozycji i nie jest zwiniety.

» Sprawdz dziatanie wszystkich zapied. Zuzyte lub odklejajace sie rzepy nie zapewniaja
prawidtowego utrzymania ochraniacza.

* Nie uzywaj produktu zmodyfikowanego, naprawianego klejem, przewiercanego ani przycinanego.
Po silnym uderzeniu ochraniacz moze by¢ uszkodzony mimo braku widocznych sladéw. W
razie watpliwosci nalezy go wymienic.

5. Zasady uzytkowania

* Nos$ oba ochraniacze jednoczesnie i zawsze prawidtowo zapiete.

* Ochraniacze mozna nosi¢ pod lub na odziezy, o ile producent danej odziezy na to pozwala i
ochraniacz pozostaje stabilny.

 Nie uzywaj ochraniaczy do zastosowan, do ktérych nie zostaty zaprojektowane, np. jako ochrona
przemystowa lub medyczna.

¢ Unikaj kontaktu z otwartym ogniem, gorgcymi elementami, paliwem, rozpuszczalnikami i
agresywng chemia.

* Niskie lub wysokie temperatury moga zmienia¢ wtasciwosci materiatéw ochronnych.

6. Czyszczenie i suszenie
* Najpierw usun btoto i luzne zabrudzenia miekka szczotka lub wilgotna sciereczka.
e Czys$¢ recznie w letniej wodzie z dodatkiem tagodnego $rodka pioracego.

 Nie stosuj wybielaczy, rozpuszczalnikéw, silnych detergentéw ani srodkéw do czyszczenia
chemicznego.

* Nie wykrecaj wktadéw ochronnych i nie odksztatcaj ich podczas mycia.

* Susz naturalnie, w cieniu i z dala od grzejnikéw, suszarek, ognia oraz bezposredniego stofca.
Zawsze stosuj sie do symboli pielegnacji na etykiecie konkretnego egzemplarza. Etykieta
ma pierwszenstwo przed ogdélnymi zaleceniami tej instrukcji.

7. Przechowywanie i transport

* Przechowuj ochraniacze czyste i catkowicie suche, w chtodnym, wentylowanym miejscu.

* Nie pozostawiaj ich przez dtugi czas w zamknietym samochodzie ani w wilgotnej torbie.

* Nie kfadz ciezkich przedmiotéw na ochraniaczach i nie zaginaj wktadéw ochronnych.

* Podczas transportu zabezpiecz produkt przed ostrymi przedmiotami i chemikaliami.
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8. Kiedy wymieni¢ ochraniacze

¢ Po silnym uderzeniu lub wypadku.

* Gdy wktad jest pekniety, trwale odksztatcony, stwardniaty lub rozwarstwiony.
* Gdy paski, szwy albo rzepy nie utrzymujg ochraniacza stabilnie.

¢ Gdy materiat jest przetarty w stopniu odstaniajacym wktad ochronny.

e Gdy produkt nie daje sie juz prawidtowo dopasowac.

9. Informacja o certyfikacji

Producent wskazuje dla modelu O’Neal DIRT Knee Pads zgodnos¢ z norma EN 1621-1, poziom 1,
dotyczacg ochraniaczy stawéw kohczyn. Doktadne oznaczenie, zakres certyfikacji, rozmiar i rok
produkcji nalezy kazdorazowo potwierdzi¢ na etykiecie CE znajdujgcej sie na konkretnym produkcie.

10. Utylizacja

Zuzytego produktu nie wyrzucaj do Srodowiska. Postepuj zgodnie z lokalnymi zasadami segregacji
odpaddéw. Ochraniacz silnie zabrudzony substancjami chemicznymi nalezy traktowac zgodnie z
zasadami wiasciwymi dla danego zanieczyszczenia.

11. Wazne informacje koncowe

e Przed pierwszym uzyciem przeczytaj cata instrukcje i zachowaj jg na przysztosc.

* Nie przekazuj dzieciom produktu bez instruktazu i nadzoru osoby dorostej.

* Nie usuwaj etykiet identyfikacyjnych i oznaczenh CE.

¢ W przypadku niezgodnosci informacji w tej instrukcji z etykietg produktu lub oryginalng instrukcja
producenta, pierwszenstwo majg dokumenty i oznaczenia producenta.

Dokument pomocniczy w jezyku polskim. Nie zastepuje oryginalnej instrukcji producenta ani informacji umieszczonych
na produkcie.
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