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ONE INDUSTRIES X-197 JERSEY
Instrukcja użytkowania i pielęgnacji koszulki motocross / off-road - wersja polska

Instrukcja dotyczy koszulek ONE Industries X-197 niezależnie od wariantu graficznego. Przed
pierwszym użyciem należy zapoznać się także z symbolami pielęgnacji umieszczonymi na metce
konkretnego egzemplarza.
WAŻNE: koszulka X-197 jest techniczną odzieżą sportową. Sama koszulka nie zastępuje kasku,
buzera, ochraniaczy ani innego wyposażenia ochronnego.

1. Przeznaczenie
ONE Industries X-197 Jersey jest techniczną koszulką przeznaczoną do motocrossu, enduro i jazdy
off-road. Jej konstrukcja została opracowana z myślą o maksymalnej swobodzie ruchów, wentylacji
oraz niskiej masie.

2. Konstrukcja i cechy
• elastyczny materiał 4-way stretch w korpusie i rękawach
• profilowane rękawy Rider-Race ustawione pod kątem 45°
• duże laserowo wycinane wloty i wyloty wentylacyjne z silikonowym wykończeniem
• 360-stopniowa strefa wentylacyjna pomiędzy rękawami a tułowiem
• lekka konstrukcja - producent podaje około 6,7 oz / 190 g dla rozmiaru L
• smukły, zwężany krój race-fit na korpusie i rękawach
• mankiety i kołnierz Infinity-Zero
• bezszwowa technologia klejonych połączeń w krytycznych miejscach
• wydłużony tył typu drop tail pomagający utrzymać koszulkę w spodniach
• przezroczysty silikonowy nadruk na dole tyłu poprawiający stabilność koszulki

3. Dobór rozmiaru
• koszulka powinna zapewniać pełny zakres ruchów ramion i tułowia
• materiał nie powinien nadmiernie napinać się podczas zginania łokci
• kołnierz i mankiety nie powinny powodować ucisku
• jeżeli koszulka jest noszona na buzerze lub zbroi, należy uwzględnić dodatkowy zapas
• wydłużony tył powinien pozostawać w spodniach również w pozycji jazdy

4. Zakładanie
1. Upewnij się, że koszulka jest czysta i sucha.
2. Załóż ją bez gwałtownego rozciągania kołnierza i mankietów.
3. Ułóż materiał tak, aby nie tworzył fałd pod ochraniaczami.
4. Jeżeli stosujesz buzer lub zbroję, upewnij się, że koszulka nie przesuwa elementów ochronnych.
5. Przyjmij pozycję jazdy i wykonaj kilka ruchów ramion, aby sprawdzić swobodę ruchów.

5. Użytkowanie
• Stosuj koszulkę jako warstwę odzieży sportowej podczas jazdy MX i off-road.
• Nie używaj jej zamiast certyfikowanej kurtki lub ochraniacza.
• Po intensywnej jeździe wysusz koszulkę przed dłuższym przechowywaniem.
• Unikaj kontaktu z ostrymi elementami, które mogą przeciąć materiał.
• Chroń przed paliwem, olejem, płynem hamulcowym i rozpuszczalnikami.

6. Pranie
W pierwszej kolejności stosuj symbole pielęgnacji z metki konkretnego egzemplarza. Jeżeli metka nie
stanowi inaczej:

• pierze w temperaturze do 30°C
• odwróć koszulkę na lewą stronę przed praniem
• stosuj łagodny detergent
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• pierz z podobnymi kolorami
• nie używaj wybielaczy ani agresywnych odplamiaczy
• nie stosuj środków zmiękczających, jeśli metka ich nie dopuszcza

7. Suszenie
• Susz naturalnie w przewiewnym miejscu.
• Nie susz bezpośrednio na grzejniku ani gorącym nawiewem.
• Nie pozostawiaj mokrej koszulki przez długi czas w zamkniętej torbie.
• Unikaj długotrwałego suszenia w intensywnym słońcu.

8. Prasowanie
Materiały techniczne zwykle nie wymagają prasowania. Jeżeli metka dopuszcza prasowanie, stosuj
niską temperaturę i nie przykładaj żelazka bezpośrednio do nadruków, silikonowych elementów ani
klejonych połączeń.

9. Przechowywanie
• Przechowuj koszulkę czystą i całkowicie suchą.
• Chroń przed wilgocią i wysoką temperaturą.
• Nie przechowuj w pobliżu paliw, olejów i rozpuszczalników.
• Unikaj długotrwałej ekspozycji na promieniowanie UV.

10. Kontrola stanu
• sprawdź materiał pod kątem rozdarć i przetarć
• sprawdź klejone połączenia i szwy
• sprawdź kołnierz i mankiety
• sprawdź strefy wentylacyjne i silikonowe wykończenia
• wymień produkt, jeśli uszkodzenia ograniczają swobodę ruchów lub stwarzają ryzyko zaczepienia o

elementy motocykla

11. Bezpieczeństwo
• Koszulka nie jest ochraniaczem uderzeniowym.
• Nie zapewnia ochrony porównywalnej z certyfikowaną kurtką motocyklową.
• Do jazdy stosuj kask, rękawice, buty i ochraniacze odpowiednie do rodzaju aktywności.
• W motocrossie i enduro zaleca się stosowanie buzera lub zbroi pod koszulką.

12. Informacja o certyfikacji
ONE Industries X-197 Jersey jest techniczną odzieżą sportową. Nie należy traktować jej jako
samodzielnego środka ochrony indywidualnej PPE. Wiążące są oznaczenia i informacje umieszczone na
metce konkretnego egzemplarza.

13. Informacja o dokumencie
Niniejsza polska instrukcja została opracowana na podstawie aktualnych oficjalnych danych ONE
Industries dla linii X-197 Jersey. W razie rozbieżności pierwszeństwo mają informacje na metce
produktu i dokumentacja producenta.


